
PLANNING	
  2018-­‐2019	
   	
  
	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  
LUNDI	
   MARDI	
   MERCREDI	
   JEUDI	
   VENDREDI	
   SAMEDI	
   DIMANCHE	
  

	
  	
   	
  	
   En	
  matinée	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  
9h00	
  à	
  1000	
   	
  	
   9h00	
  à	
  12h00	
   	
  	
   	
  	
   9h30	
  à	
  10h15	
   	
  	
  
Ballet	
  training	
   	
  	
   Cours	
  Particuliers	
   	
  	
   	
  	
   Eveil	
  (4	
  ans)	
   	
  	
  
10h00	
  à	
  11h00	
   	
  	
   Préparation	
  EAT	
   	
  	
   10h30	
  à	
  11h30	
   10h15	
  à	
  11h15	
   	
  	
  
Gym	
  équilibre	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   Bébés	
  danseurs	
   Classique	
  Deb.	
  (6	
  ans)	
   	
  	
  
11h00	
  à	
  12h00	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   11h15	
  à	
  12h15	
   	
  	
  
Barre	
  au	
  sol	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   Classique	
  Inter	
  (9/11	
  ans)	
   	
  	
  

	
  	
   	
  	
   Le	
  midi	
  et	
  l'après	
  midi	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  

	
  	
   	
  	
   13h00	
  à	
  14h00	
   	
  	
   	
  	
   12h15	
  à	
  13h15	
  	
   	
  	
  
	
  	
   	
  	
   Classique	
  Inter	
  (7/9	
  ans)	
   	
  	
   	
  	
   Néo	
  Classique	
  Ados.	
   	
  	
  

	
  	
   	
  	
   14h	
  à	
  15h	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  
	
  	
   	
  	
   Classique	
  Déb	
  (5/6	
  ans)	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  

	
  	
   	
  	
   15h	
  à	
  15h45	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  
	
  	
   	
  	
   Initiation	
  (5	
  ans)	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  
16h45	
  à	
  17h30	
   16h15	
  à	
  17h00	
   15h45	
  à	
  16h15	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  
Hip	
  Hop	
  Ini.	
  (6	
  ans)	
   Classique	
  Déb.	
  (4/6	
  ans)	
   Bébés	
  rythme	
  (3	
  ans)	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  
	
  	
   	
  	
   16h15	
  à	
  17h00	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  
	
  	
   	
  	
   Eveil	
  (4/5	
  ans)	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  
17h30	
  à	
  18h30	
   17h00	
  à	
  18h00	
   17h00	
  à	
  18h00	
   17h00	
  à	
  18h00	
   	
  	
   	
  	
   17h00	
  à	
  18h30	
  
Hip	
  Hop	
  Déb.	
  (6/8	
  ans)	
   Classique	
  1ère	
  année	
   Classique	
  3ème	
  (8/9	
  ans)	
   Initiation	
  (5	
  ans)	
   	
  	
   	
  	
   YOGA	
  
18h30	
  à	
  19h30	
   18h00	
  à	
  19h00	
   18h00	
  à	
  19h00	
   18h00	
  à	
  19h00	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  
Hip	
  Hop	
  Av.	
  (9/11	
  ans)	
   Classique	
  4ème	
  année	
   Hip	
  Hop	
  (7/8	
  ans)	
   Danse	
  Société	
  Ados.	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  

	
  	
   	
  	
   En	
  soirée	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  

19h30	
  à	
  20h30	
   19h00	
  à	
  20h00	
   19h00	
  à	
  20h00	
   19h00	
  à	
  20h00	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  
Street	
  Jazz	
  Adultes	
   Rock	
  2ème	
  année	
   Hip	
  Hop	
  Ados	
   Danse	
  Société	
  Déb.	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  
20h30	
  à	
  21h30	
   20h00	
  à	
  21h00	
   20h00	
  à	
  21h00	
   20h00	
  à	
  21h00	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  
Ragga	
  Inter.	
   Session	
  init.	
  Rock	
   Ragga	
  Fitness	
  (ts	
  niv.)	
   Danse	
  Société	
  Inter.	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  
	
  	
   21h00	
  à	
  22h00	
   21h00	
  à	
  22h00	
   21h00	
  à	
  22h00	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  
	
  	
   Rock	
  6	
  temps	
   Ragga	
  Adultes	
  Av.	
   Danse	
  société	
  Av.	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  

	
  


